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“La democracia es preferible a cualquier forma de gobierno”
(Porcentaje de población que apoya la afirmación) 

Fuente: Latinbarometro 2026, ¿La crisis de la democracia liberal? 
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Comentario 6 de octubre de 2026

Latinbarometro ha entregado un reciente reporte anual en el cual se observa que 
una ligera mayoría sigue demandando democracia como sistema político 
prevalente. La consolidación de la llamada democracia liberal sigue siendo aún un 
anhelo que no está a la vista dada la ola de gobiernos donde prima populismo, 
corrupción, abuso de poder y escasa soluciones a procesos de descontento 
económico y social, que aún prevalecen. El analista británico Michael Reid 
considera que pese a los problemas de índole político que aún son motivo de 
tensiones en América Latina, tienen motivos para superarse en lo económico y lo 
institucional. En su reporte sobre la democracia regional Naciones Unidas (2026) 
considera que las democracias de la región tienen camino por andar en su 
consolidación. Sin embargo, es necesario que la democracia examine sus 
mecanismos de representación, recupere la legitimidad estatal, revitalice su sistema 
de deliberación, refuerce los pesos y contrapesos del sistema político 
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